
事業所名  グループホームなしの郷

目標達成計画 作成日：　令和　4　年　　4　月　15　　日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 10

利用者の日常生活の情報や外出支援など家族への情
報提供が不十分である。徳洲会グループとして家族と
の直接面会が禁じられているので手紙やリモート面会
を行っているがご家族から中々積極的なアプローチが
無いのがげんじょうである。

リモート導入に至ったが、あまり活用されていない。
ご家族への連絡を積極的に行い出来るだけ面談の
チャンスを増やせるように工夫を行う。

昨年リモートに必要な通信環境やノートパソコン等の
設備の購入は行った。当初のお知らせに対してはリ
モート面会の申し込みはあったがその後はあまり続か
なかった。再度こちらからお知らせを行い出来るだけご
家族との接触のチャンスを増やせるようにアプローチを
行う。又、行事ごとの写真をこまめにご家族に送付し現
状況の報告を行う様にしている。

2～3ヶ月

2 49

外出の頻度が少ない 徳洲会グループとして入居者の敷地外活動を禁止
している状態にある。敷地内の散歩程度しか行えな
いが、出来るだけ頻度を増やす様に努力を行う。

以前から個々のレベルに適した外出計画を立てていた
が、内容を見直し散歩の回数や時間を調整しバルコ
ニーや苑庭でのお茶会や食事を増やし外の空気を楽
しむ機会を増やしていく。 2～3ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
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