
　（様式３） 事業所名 グループホーム　穂波の里

目標達成計画 作成日：　令和　２　年　　1　月　　31　日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 26

介護計画作成時はご本人から思いや意向を
伺いながら、担当職員と話合って原案を作成し
カンファレンスでご家族参加のもと、ご意見を
反映しているが、話し合いのプロセスの中で
ご本人が聞いてどのように感じるか遠慮があり
カンファレンスにご本人参加して頂く事が
無かった。

自分自身の暮らし方を決定づけることが
出来るよう、入居者がカンファレンスに参加
する。GHは入居者の主体的な暮らしを
大切にする。

新入居の方はご本人、ご家族共にカンファ
レンス参加であることを伝えていく。
入居中の方は、ご家族がカンファレンスに参加
されている方から順にご本人も参加して頂く。

１２ヶ月
（順に行
う）

2 19

介護計画の中では受診時の家族支援が
位置付けられているが、ご家族の認識と
して、薄いと感じる。

全てのご家族のカンファレンスの参加と
役割りについて話し合う機会を持つ。

家族会２年目開催に向けて、アンケートを
作成し意向を伺いながら、ご家族も主体的に
関わってもらえる様な仕組みを検討する。

１２ヶ月
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【目標達成計画】　


