
　（別紙４（２）） 事業所名　　　グループホーム　つくし野（２階）

目標達成計画 作成日：　平成　２６年　4月　14日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 35

平成２２年８月に枚方市山之上から三矢町に移
設し、２ユニットの２階建てとなった。年２回の消
防訓練を実施。日中の避難は職員も多数おり容
易と思われるが、夜間の避難は職員数も少ない
ため近隣の方に協力を得なければ全員の避難
は難しい。

夜間の災害を想定し、近隣の方々にも参加
して頂き避難訓練を行う。近隣の方々に協
力をして頂けるよう日ごろから地域の方々と
の交流を大切にする。

近隣の方々に協力して頂けるように、日ごろ地
域の方々との交流を大切にし関係作りを行って
いる。

12ヶ月

2 25

身体面でお元気な方が入居されているユニット
であるが、少しずつ身体面・精神面（認知症の
進行）の変化（低下）が見受けられる方もいる。

現在の状態が出来るだけ維持することがで
きるよう、又入居者様が不安を感じることなく
楽しく生活が今後も続けられるよう、お１人お
１人のケア内容を考え行っていく。

介護職員にはミーティングで介護技術・病気・
パーソンセンタードケアについての研修を行っ
た。ご家族様には安心・理解をしていただけるよ
うその都度状況の報告・説明を・今後のケアに
ついて共に考え良いケアを目指し話し合いを
行った。

12ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。


