
　（別紙４（２）） 事業所名　愛の家グループホーム玉野

目標達成計画 作成日：　平成27年1月 23日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 14
居室内に個人の排泄補助具（パット類）を収納して
頂いているが、安易に人の目につく場所に置かれ
ている状況がある。

専用のボックスを用意し、人目に触れないよう
に配慮した保管を行います。羞恥心やプライバ
シーの保護については十分な配慮を行いま
す。

全体会議内（12月25日・1月23日）で対応策につい
て話し合いを行い、専用のボックスを用意させて
頂くことになりました。ご本人やご家族に説明を行
い、承諾を頂いた方から準備を進めて参ります。

3ヶ月

2 15

お盆拭きや食器洗い、お茶の準備等については、
スタッフと一緒に行える機会を作っているが、食事
の準備に日常的に参加出来る機会が作れていな
い。

下ごしらえの準備等、食事を楽しんで頂く機会
を増やしていきます。また、嚥下機能の低下に
より、ミキサー食を提供させて頂く入居者の方
も増えており、ソフト食の導入を検討します。

全体会議内（12月25日・1月23日）で対応策につい
て話し合いを行い、ソフト食の導入に向けて、必要
な食材と器具を用意することとなりました。また、
日常的に食事全般に関わって頂ける支援の方法
については、食事の下ごしらえの手伝いにご参加
頂けるように環境を整えて参ります。

3ヶ月

3 19

昨年の目標として「掃除を心がけ、居心地良く過
せる生活の場を作ろう。」を掲げ、定期的な掃除や
衛生面の配慮に努め、一定の成果を挙げることが
できましたが、共用ホールについて、整理整頓が
できていない時がある。

整理整頓を心掛け、ご入居者が気持ち良く過
ごして頂けるように致します。

収納用の棚を用意し、ご入居者様が気持ちよくお
過ごし頂ける環境を整備します。また、現在使用
している掃除チェック表に共用部分の整理整頓の
項目を増やし、定期的にチェックして参ります。

2ヶ月

4 6

家族会としての活動として、各種行事や運営推進
会議に出席頂く等の活動をして頂いているが、「家
族会」としてご家族が集まって交流を持つ機会を
作れていない。

家族会として家族間で意見交換等の交流が持
てる機会を作っていきます。

「家族のつどい（仮称）」といった家族間の交流の
機会を設けることを検討致します。第１回として、４
月に計画しているお花見の行事の日に開催を検
討致します。

6ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。


