
　（別紙４（２）） 事業所名　　グループホーム　デイパーク大府２Ｆ

目標達成計画 作成日：　平成　３１年　４月　２７日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容 目標達成に要する期間

1 26 現状に即した介護計画やモニタリン
グがあまり出来ていない

本人や家族、職員等で話し合いそ
れぞれの意見を反映しケアプラン
を見直していきモニタリングを実施
していく

計画作成者を中心に意見交換を行い
ケアプランの見直しをして短期的な目
標設定を明白にしモニタリングしていく

１２　　ヶ月

2 2 地域の方との交流やイベント参加の
機会が少ない

季節を感じる地域のイベントに参加
し交流していく

広報やボランティアの情報からイベント
開催の日程を調べて外出レクとして企
画し実施していき継続的に行っていく

１２　　ヶ月

3 49 個別の外出支援が出来ていない
ご本人の意向に沿った外出支援が
できるようにする。

喫茶店や買い物、美容院、散歩、地域
イベントの参加など、個々で外出支援
が出来るよう月レク担当が計画し実施
していく

１２　　ヶ月

4 54 ご本人が居心地よく過ごせる居室の
空間作りが出来ていない

ご本人が居心地良く過ごせる居室
の空間作り（レイアウトや壁飾り）

各担当職員がご本人の意向を聞き取
り居室のレイアウトや壁飾り（写真や馴
染みのある絵）などご本人が安心でき
る居室の空間作りを実施していく

１２　　ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目のNo.を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取
り組む具体的な計画を記入します。

【目標達成計画】　


