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優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 35

地震等の災害にそなえ、水や他の備蓄品の確
保をしていない為、災害時の不安がある。ま
た、利用者や家族に安心いていただく必要が
ある。

災害にそなえ、水や備蓄品の確保を行う。 １．防災対策委員会で、必要な備蓄品につい
て、その点検保管場所等、具体的な計画案を
つくる。
２．管理者会議において、防災対策委員会の
計画案について検討し、目標達成の為の準備
を行う。

３ヶ月

2 49

スタッフの勤務体制や急な受診介助の対応な
どで日常的な外出支援が難しくなって来てい
る。

天候や利用者の体調を見ながら、出来るだ
け多く外出支援が出来るようにする。

１.午前、午後に行っているゲームなどレク
リェーションの時間で、天候が良い時はなるべ
く散歩出来るように調整する。
２．他のユニットと合同で散歩や買い物が出来
るように計画をしていく。
３．家族様に協力していただき、一緒に外出し
ていただけるように、お願いする。

３ヶ月

3 10

月１度送付しているお便りが、マンネリ化して
おり、利用者の日々の様子や、施設の取組み
が家族に伝わっていない。

（利用者の１か月の様子や施設での取り組
みや出来事を伝えることで）家族が安心し
ていただけるようなお便りをつくる。

お便りを作る前に、連絡ノートを使用し、施設
で取組まれた事や予定されている事を把握出
来るようにする。個人日誌を見ながら、１か月
の様子を書くようにする。管理者はお便りを送
付する前は必ずチェックする。

３ヶ月

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入して下さい。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加して下さい。

　　　　　　　　　　　　目標達成計画

【目標達成計画】　


