
事業所名：　グループホーム　サン・フラワー

２　目標達成計画 作成日：　平成２９年１月３日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 26
チームで作る介護計画とモニタリングにて、そ
の人の暮らしを続ける為のケアマネジメント

今までよりも細かい所や裏ニーズを理解し、
利用者が安心し穏やかに生活出来る様に支
援する

以前よりもケアプランの見直しを早めに実施
（３ヶ月に１回）し、状態把握と共にきめ細かい
介護計画を作成するように実施中

12か月

2 40

食事を楽しむことの出来る支援について
食事を作る機会が少ない為、もう少し一緒に
料理作りをする機会を増やし、楽しみながら
共同生活を満喫する

以前要介護４以上の方が多かった為、利用者
皆で何かを作るという事が難しく｢皆で一緒
に｣という事が出来ていなかったが、今後はそ
の機会を増やし、グループホームらしい家庭
的な雰囲気で食事を楽しめるよう頑張りたい

行事の他にクッキングを楽しむ機会を増や
し、日頃の主食の白米をパン・炊き込みご飯・
ちらし寿司等内容を変え、楽しい食事になる
よう支援する

12か月

3 33

重度化や、終末期に向けた方針の共有と支
援について
看取り対応をしていない為、重度化した際の
対応について今後細かく決めていかなければ
ならない

重度化した際の具体的なマニュアルを作成す
る

当施設での対応について、どこまでの対応が
可能なのか話し合い、協力病院や看護師との
連携もふまえ、重度化した際の対応を検討す
る

6か月

4 か月

5 か月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。
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