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【目標達成計画】
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注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入すること。

注２）項目数が足りない場合は、行を追加すること。

感染症予防対策の徹底と
正しい知識を習得し、毎日
体操や運動を取り入れ利
用者様にあった楽しみを提
案する。

12ヶ月

目　標　達　成　計　画

目標達成に
要する期間

目　　標
目標達成に向けた

具体的な取組み内容
現状における
問題点、課題

新型コロナウイルス感染症
予防対策の為外出や家族
との面会制限があり利用
者様のストレス溜り心身の
低下が見られる。

感染症対策を行い施設内
で出来る体操や運動等を
日課にし利用者様ひとり一
人にあった楽しみを見つけ
日々の暮らしを充実してい
く。

事業所名 あいわグループホーム   

作成日　 令和   ３年   ３月１０日
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一万人市民委員会宮城


