
　（様式３） 事業所名　グループホーム　かめさんの家

目標達成計画 作成日：　平成　２６年　４月　１２日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容

目標達
成に要
する期
間

1 14

プライバシーの保護や入所者1人1人の想い
を汲み取る取り組みは行っているつもりだっ
たが、記録場所などホーム内の環境や対応
が不十分な部分があったり、研修実施記録
の整備がされていなかったりと、基本的且つ
細かな配慮が徹底されていない。

入所者1人1人の人格を尊重し、誇り
やプライバシーを損ねないとはどうい
うことか、もう一度意味を考え直し、対
応や環境を徹底させる。

・職場内で権利擁護やプライバシーの保護について
　研修を行う。
・ホーム内の環境を見直し、プライバシーの保護が
　徹底できるよう、不十分な所は改善する。
・1人1人の想いを汲み取れるよう、入所者の言動や
　職員の気付きを記録し職員全員で共有する。また
　それをケアプランや日々のケアに活かす。

１２ヶ月

2 5

身体拘束を行わないとは具体的に日々のケ
アでどのように対応する事かが、職員1人1
人に
浸透しているか不明確である。

身体拘束を行わない具体的な対応に
ついて、職員全員で日々のケアを見
直し、実行する。

・身体拘束について研修を行い、日々のケア
で　身体拘束につながる具体的な言動がな
いか検証する。ある場合はより良い対応を話
し合い、実行する。

２ヶ月

3 13

これまで火災を想定した避難訓練を重点的
に行っており、それ以外の災害への対策が
不十分である。

地震等、火災以外の災害への備えを
強化する。

・マニュアルの見直しや避難訓練を実施し、
　記録する。
・非常時における事業所内の備蓄や備品を
　チェックし整備する。

２ヶ月

4 ヶ月

5 　ヶ月
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