
　（別紙４（２）） 事業所名 グループホーム　西山の郷（たけ）

目標達成計画 作成日：　平成　23年　5月　　14日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 27
　記録の内容が援助計画の課題に対する視点
の記述とならないことが多くケアにつながりにく
い

　スタッフの意識を援助計画の課題を捉えた
視点として、記録ができるようにする

　全スタッフが援助計画を意識するとと共に、項
目別にしたメモを作り、各スタッフが随時記入す
る。その後記載担当者が必要事項をまとめて
記録とする

ヶ月

2 38
　個別対応の必要な方が多くなることより、お元
気な方への対応ができにくい環境が生じること
が多くなってきている

　ユニットの隔たりなく、同じ趣味を持たれる
方が集まり、時間を共有する事から充実した
時間をつくる

　　ユニットの中で限られたスタッフを、取り組む
内容に合わせて配置して、ユニットだけでは行
う機会が、少なくなりがちな外出支援（ドライブ）
や手芸を楽しむ時間を提供して自由な参加を
募る。

ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。



　（別紙４（２）） 事業所名 　　 西山の郷（もみじ）

目標達成計画 作成日：　平成　２３年　５月　１４日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 33

ご利用者ひとりひとりが重度化してきている現
状の中で、その人らしい暮らしのあり方が「介
護」中心的になっている

ご利用者のなにげないしぐさや言葉を丁寧
に受け取る

・おひとりおひとりのその日その日の体調や気分に
より、全ての人に全てのことが満足していただくに
は、スタッフの未熟さもあいまって難しいが、できる
限りのその時のそのご本人の表現を汲み取るように
スタッフで話し合い、実践する。
・重度ながらもその人らしい暮らしを追求して、その
都度ご本人の表情を汲み取るようにする

1ヶ月

2 ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。



　（別紙４（２）） 事業所名   西山の郷（ぼたん）

目標達成計画 作成日：　平成　２３　年　５月　１４日

【目標達成計画】　

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 27

入所間もない為と重度である為に、他者との交
流が難しい。

生活環境に馴染み、本人の希望やバイオリ
ズムを把握し、フロアー内で自他共に安心し
て生活できる環境を作る。

スタッフ全員でセンター方式Ｄ４シートを活用し、記
入することで、より本人を理解し、居心地の良い場所
を提供すると共に、他者との触れ合える時間を多く
もてるようにする。

1ヶ月

2 38

重度化した入居者とお元気な方の狭間で、個
別対応に時間をとられ、その人らしく生活してい
ただく為時間を作ることが難しい。

フロアーを超え同じ趣味を持った入居者で、
充実した時間を過ごせるサークルを作り取り
込む。

限られたスタッフを調整しながら、各フロアーに
声かけを行い合同で合唱・ドライブ・外食等に
出られるように計画を立てる。 1ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。


