
ＮＰＯ法人　旅人とたいようの会

　（別紙４（２）） 事業所名　グループホーム江並「福寿苑」

目標達成計画 作成日：　平成　　30年 　3月 　9日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 4

隣接の事業所と合同で会議を行い意見交換をし
ている。認知症や独居にかかわる相談・質問があ
り説明している。家族の要望を受け、土日に会議
を行うこともあるが、家族の参加がなく、事業所毎
での会議が難しい状況である。

家族への参加の呼びかけを続け、合同会議後に
事業所単独での話し合いができる

・開催日を土日祝日にも設定すると共に、年間計
画を立て、ご家族様にご案内する。
・どのご家族様にも年に1回は出席して頂けるよ
う呼びかけると共に、年間計画送付時、出欠表を
取る。

１２ヶ月

2 49

利用者の状態に合わせて散歩や買い物、地域行
事や花見に出かけている。駐車場やベランダに
出て外気に触れる機会を設けたり、通院の帰りに
家族と食事に出かける利用者もいるが、日常的
に出かける事が少ない。

利用者の希望にそって、日常生活に変化を持た
せることができるような外出支援を行う

・各受け持ちスタッフが、ご利用者様の希望を把
握し、外出支援計画を行う。また、誕生月には、
お好きな物を食べて頂けるよう外食できる機会を
作る。

１２ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具体的な計画を記入
します。
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