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優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目　　　標

1 33

入居者さまが、ご年齢を重ねられる中で、介護度
が重くなられている入所者さまも増え、お看取りを
希望される入所者さまも増えてきている為、お一
人おひとりの状態に合わせたケアの検討が必要
になってきた。

最後まで、その人らしく暮らせる様、入所者さまの
お一人おひとりの状態に合わせたケアを提供し、
お気持ちに寄り添う支援・丁寧な身体介護・ここち
の良い環境整備を実施していく。

2 41

入居者さまの、介護度が重くなられ、ミキサー食
でないと食べられない入所者さまも増え、嚥下状
態など気を付けなければならない課題が出てき
た。

ミキサー食の入所者さま、お一人おひとりの状態
に合わせた食形態の提供と、味や彩りも楽しめる
様な工夫をし、日々入所者さまに喜んでいただけ
るお食事の提供を目指す。

3

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入して下さい。

注２）項目数が足りない場合は、行を追加して下さい。

【 目標達成計画 】　

職員は、入所者さまお一人おひとりの状態に合
わせたケアの対応が出来ているか、毎日のケア
の振り返りの機会を持ち、また職員全体では、定
期的な研修の機会を持っていく。

入所者さまお一人おひとりのお食事の嗜好や、
状態を把握し、その方にあった食形態や形状を
理解しながら、美味しく提供出来る様、定期的に
勉強会を実施していく。

目標達成に向けた具体的な取り組み内容

　　　　　　　　　　　　目標達成計画
グループホーム　さんぽみち

令和　６　年　３　月　２５　日

目標達成に
要する期間

１２か月

１２か月


