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【目標達成計画】

1 26
チーム作る介護計画を
実施しケアの向上に努
める。

・介護計画をチームで共
有し実施状況を確認す
る。
・定期的なモニタリング
を行い必要時計画の変更
を行う。

12か月

2 14

職員一人ひとりの力量
を把握した上で、ケア
の向上を図れるよう育
てる。

・外部研修に参加。
・伝達研修を実施し、職
員間で共有する。
・認知症ケアの質を向上
させるため特に認知症の
研修を重点に置く。

12か月

3 49
個別にニーズに応じた
日常的な外出援助がで
きる。

・入居者のニーズに合わ
せた、短距離・長距離・
グループでの外出等、柔
軟に対応する。

12か月

4

5

注１）　項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入すること。
注２）　項目数が足りない場合は、行を追加すること。
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２．　目　標　達　成　計　画

目　　　　標
目標達成に向けた具体的
な取組み内容

目標達成
に要する
期間

一人ひとりの希望に沿った
外出ができておらず、外出
する入居者に偏りがみられ
る。

,

現状における問題点、課題

チームで作られた介護計画
に基づく援助実践が不十
分。また、家族の想いを今
以上に把握し入居者家族が
希望する援助を実践する必
要がある。

基本的な研修は実施してい
るが、個々のスキルアップ
を図る研修ができていな
い。
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