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最初は3時間、と時間の
見極めを少しずつし、ご
本人の体調やその日の状
態を観察しトイレ誘導を
行う。
ご本人が嫌な時は無理や
りは行わない。また、様
子をみる。

まずは1ヶ
月から始め
る。

時間をみて声かけし、ト
イレに誘導。
ご本人が気持ち悪くなら
ないよう、その前にケア
をさせて頂く。

実際に119番通報を行っ
たり、1つ課題を決めて
スタッフ（その日の日
勤）で意見を言い合い、
取り組む。

期間関係な
く毎日行
う。

熱計表やその日の申し送
りを必ず引き継ぎ、体調
管理に気をつける。

その時の状態や様子観察
など行い、スタッフ同志
話し合い薬の判断を行
う。

期間関係な
し。

どの様なケアがよいか、
スタッフ全員で考える。

職員一人ひとりの訴えに
耳を傾け、緊急ミーティ
ングをひらく。

まずは1ヶ
月。
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現状における
問題点、課題

夜間尿失禁や尿そそをさ
れる。その都度ご本人が
着替えておられる。気持
ち悪くならない為にはど
のようなケアをしたらよ
いか。

実際火災・地震などに遭
遇していない為、不安な
面がある。

毎日通報訓練を行い、非
常食等の完備、避難経路
を頭におき、日頃の訓練
に取り組む。

ADLの機能が落ちてきて
いるので、常に様子観察
を行う。

便秘予防や体調管理を見
落としてしまう。
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のどにつまらないよう、
ご家族の方にも協力して
頂き、買ってこられた物
の確認をさせて頂く。

買ってこられた物の確認
時、ご家族がいる時に食
べて頂いた方がいい物な
どの見極めや、賞味期限
などの確認をさせて頂
く。

様子観察し
ながら
1ヶ月。

ご家族の方と一緒に買わ
れたお菓子など、自室に
て1人で食べたい時に食
べたい。


