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【目標達成計画】

優
先
順
位

項
目
番
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現状における
問題点，課題

目標達成に向けた
具体的な取り組み内容

1 18

　加齢に伴い身体機
能の低下も否めず、
思うような外出の機
会を確保できない。
また御家族の面会状
況や一緒に出かける
機会も少なくなって
きている。

・少人数ずつを対象と
し、無理せずゆとりの
持てる時間を過す。
・外出行事により御家
族の参加も呼び掛け
る。
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3

4

5

注１）項目番号欄には，自己評価項目の番号を記入すること。

２．　　目  標  達  成  計  画２．　　目  標  達  成  計  画２．　　目  標  達  成  計  画２．　　目  標  達  成  計  画

注２）項目数が足りない場合は，行を追加すること。

目　　　　標

　外出の楽しみや、季節の
移り変わりなど、目で観て
体で感じて頂けるように外
に出る機会を増やす。

グループホーム音野舎

平成　26　年　12　月　22　日

目標達成に
要する期間

12ヶ月


