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【目標達成計画】

1 2

コロナ禍の中で地域と
何らかの関わり持てな
いか情報取集し、行え
る関わりに取り組む

地域包括、社協、区役所
等より情報を収取し地域
の活動へ参加できる取り
組みへ参加していく。 12ヶ月

2 9

入居者様の「なりたい
自分」を引き出しケア
プランへ反映させる。

定期に行っているカン
ファレンスで入居者様が
話していた事を収取しプ
ランへ反映させていく 12ヶ月

3 13

日中と夜間を想定した
訓練を交互に実践し、
地域との協力体制が図
れるよう取り組む。

年2回の消防訓練を日中
と夜間の想定に分け継続
的に行う。又、出来るだ
け近隣の方に声をかけ訓
練時に参加いただけるよ
う呼びかける。

12ヶ月

4

5

注１）　項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入すること。
注２）　項目数が足りない場合は、行を追加すること。

（別紙２）

現状における問題点、課題

コロナ禍の為外出等の制限
があり地域との関わりが殆
ど行えていない。

普段から本人の言動に注意
しニーズ把握、その情報を
職員間で共有しているがプ
ランに活かせていない。
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２．　目　標　達　成　計　画

目　　　　標
目標達成に向けた具体的
な取組み内容

目標達成
に要する
期間

自主訓練を１度行っている
が、コロナウイルスの感染
予防の影響により立ち合い
による訓練が行えていな
い。


