
（別紙４（２）） 事業所名：十字園グループホーム

目標達成計画 作成日：平成28年12月1日

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。

目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、

優先して取り組む具体的な記入します。

【目標達成計画】

1 2

○事業所と地域とのつきあい
利用者が地域とつながりながら暮らし続けら
れるよう、事業所自体が地域の一員として日
常的に交流している

地域とのつながりが続けられるように、
市のイベントに参加したり、地域の方を
招待する。

「まちかど展覧会」に作品の出展が続けられ
るように支援してゆく。
毎年桜のお花見会を計画して、地域の住民を
招待する。

12ヶ月

2 35

○災害対策
火災や地震、水害等の災害時に、昼夜を問
わず利用者が避難できる方法を全職員が身
に付けるとともに、地域との協力体制を築い
ている

災害時に安全に避難できるように、繰り
返し意識付けをしていく。

年２回の総合防災訓練を活用して、地元の消
防団の協力を得る。
毎月の自主訓練時にマニュアルの見直しをし
て実践に基づいた訓練にする。

12ヶ月

3 49

○日常的な外出支援
一人ひとりのその日の希望にそって、戸外に
出かけられるよう支援に努めている。また、普
段は行けないような場所でも、家族や地域の
人々と協力しながら出かけられるように支援
してゆく

利用者が高齢化、重度化により外出困
難になっているが、できるだけ園外に
出かける機会を設ける。

一人ひとりの身体状況や希望に合わせて、裏
庭で日光浴をしたり、散歩にでかける。
また、近くの商店に買い物に行ったり、地域の
催しに参加し外出する機会を増やす。

12ヶ月

4

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。
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