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現状における問題点、課題 目標
目標達成
に要する
期間

1
菜
の
花

要介護度の高い方が増え、トイレ介助等に時
間がかかり、レクリェーション等の時間を取れ
なくなった。

レクリェーションや制作活動を通し、認知機
能の低下を防ぎ、楽しく利用者様に過ごして
頂きたい。

3ヶ月

2

コ
ス
モ
ス

現在、職員不足、入れ替わりがあり、利用者様
の希望に答えることが出来ない。個人の買い
物やドライブなど行けない状況にある。

職員間で話し合い、出来るだけ利用者様の
希望に沿った予定・計画を立てる。職員を増
やしてもらう。

3ヶ月

3 36
岐宿園だよりに使用する写真の取り扱いにつ
いて、家族への同意書作成を行っていない。
同意書が必要なことに気付かなかった。

岐宿園だよりに使用する写真の取り扱いに
ついて、ご家族から同意書を頂くと共に岐宿
園だよりの感想や改善点などお聞きする。

1ヶ月

4 35

災害対策について現状年2回、夜間想定、消防
署立ち合い・消防設備会社の参加で消防訓練
を行っているが地域からの訓練参加がない。ま
た、自然災害の訓練もこれからである。

・職員だけでの避難誘導には限界があるた
め、事業所だけで抱え込まず、地域住民へ
の訓練参加をお願いする。
・想定される自然災害訓練の実施に向けて
計画を立てる。

6ヶ月

5 ヶ月

・地域消防団や近所の方に参加をお願いす
る。
・自然災害訓練に向けて、災害時(台風・洪水・
津波・地震)の計画を立て、掲示する事で日頃
から災害についての心構えを周知徹底する。

利用者様の希望をお聞きし、日程など早めに
決め、計画を立て、実行して行く。話し合いの
時間を作っていく。それによって職員のシフト
作りを行っていく。

岐宿園だよりに使用する写真の取り扱いにつ
いての同意書作成と同意の署名・捺印を頂くと
同時に岐宿園だよりの感想や改善点などお聞
きする。
(平成31年4月16日作成済み)

グループホーム岐宿園

平成　31年　4月　23日

目標達成に向けた具体的な取り組み内容

今現在行っている運動の継続と、認知機能改
善及び低下を防ぐ、短時間でも出来るレク
リェーション等、工夫して楽しく過ごして頂く。

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組
む具体的な計画を記入します。

【目標達成計画】　

　（別紙４（２））

目標達成計画


