
日和 2012/4/20

【目標達成計画】
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注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入すること。

注２）項目数が足りない場合は、行を追加すること。
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精神状態の安定を保つ

目　標　達　成　計　画

目標達成に
要する期間

目　　標
目標達成に向けた

具体的な取組み内容

明るく楽しく穏やか過ご
す

ひとり一人にしっかり向
き合い、どんな時にも寄
添い介護者としての自覚
を持ち共に元気で生活出
来るよう支援する。

　六ヶ月

現状における
問題点、課題

廃用性症候群、身体異常
の早期発見に努める。

　　健康で過ごす

事業所名グループホーム日和　　　　　　　　　　　 

作成日  平成24年 4月17日

定期的な受診と異常の早
期発見し主治医へ情報提
供し指示を仰ぐ。

　六ヶ月

一万人市民委員会宮城


