
事業所名： グループホーム」メープルの里ときわ

２　目標達成計画 作成日：　平成　　28　年　　11　月　18　日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 23

思いや意向は本人やご家族様から直接伺っ
たり、生活の中から汲み取り日常の記録へ記
入するようにしている。また、センター方式の
シートを活用しているが全てではない。

より、本人らしく生活を送る事が出来る様に、
情報をまとめ分かり易くする。

今まで活用していないシートを活用する。

12か月

2 19

ご本人様の誕生日にはご家族様からの誕生
日カードを送って頂けるようにしているが、ご
家族様とご本人様の繋がりをもう少し持てる
ようにする。顔を見ないことで心配になる。

ご家族様が来園されずとも声を聞いたり、元
気な様子が分かる写真を見る事で安心を得ら
れる。

ご家族様からお祝いの電話・もしくは写真をいただ
けるよう働きかけ、誕生日に向けてお便りを出して
いただく。誕生日月の1ヶ月前にメッセージカード
と、当日にお祝いの電話もしくはご家族様の写真
をカードと一緒に送って頂けないかとのお手紙を
請求書送付時に同封する。

12か月

3 か月

4 か月

5 か月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組
む具体的な計画を記入します。
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