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優先
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現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 23

【問題点】
定期的に終末期に関しての意向確認を本人やご
家族に対し聞き取っていない。

【課題】
ご本人・ご家族から終末期の意向に関して、具
体的な思いを聞き取り、記録するよう努め、より
本人本位の介護を行っていく。

ご本人が終末期をどのように過ごしたいかス
タッフが把握し、本人の思いや意向に沿った
介護を提供していく。

①人生の最終段階における意向の記載につい
てご家族へ説明し意見をもらい、ケアプラン帳票
１に記載する旨をやり取りし、記録を残していく。
②ケアプランの更新時にご本人･ご家族から終
末期の意向を聞き取る。
③ケアプラン帳票１表にご本人意向の他、終末
期の意向を記載する。聞き取り不可の際もその
旨記載する。（ご家族欄も同様）

R5.3まで
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注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入して下さい。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加して下さい。

　　　　　　　　　　　　目標達成計画

【目標達成計画】　


