
　（別紙４-２） 事業所名：　瀬棚高齢者グループホームあさなぎ

作　成　日：　平成　２５年　１０月　２８日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1

管理者と職員は拘束のないケアに取り組んでい
るが、マニュアルが整備されていない。

今後も身体拘束をしないケアに取り組んでい
く。

マニュアルを作成し、日常のケアに活用してい
く。

１ヶ月

2

利用者一人ひとりの介護計画とケアの実施が確
認できるような、チェックの仕方などがなされてい
ない。

今後も利用者一人ひとりの介護計画に沿った
ケアを実践していく。

記録に時間を取られ、本来のケアに支障の出る
ことのないよう、実践している他のグループホー
ムの優良事例を調査し、職員の負担にならない
ようなチェックの仕方を取り入れる方向で検討し
ていく。

１２ヶ月

3

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入して下さい。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加して下さい。

　　　　　　　　　　　　目標達成計画

【目標達成計画】　


