
優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 10

○運営に関する利用者、家族の意見の反映
家族が意見を出しやすい環境の整備が必要
である。

家族アンケートを作成し、意見の抽出及び課
題分析し、より家族の意見を取り入れたグルー
プホーム作りに努めていく。

・家族アンケートの作成、送付
・取りまとめ（意見や課題の抽出）
・家族、運営推進会議での公表、相談を行う。
・課題に関しての具体的な取り組みを考察し、
計画を作成する。職員との相談、実施。

３ヶ月

2 34

○急変時や事故発生時の備え
入職3年以内の職員が多く、身近に起こりうる
事態への初期対応・応急手当についての不
安がある。

急変時・事故発生時の対応が十分理解でき、
実践力を身につけることが出来る。

･緊急時のマニュアルの見直し
・救命講習の実施
・研修計画の作成、実施

６ヶ月

3 20

○馴染みの人や場との関係継続の支援
利用者の馴染みの場所などへの支援の幅も
限定的であるため、本人の生きがいや意欲向
上に結びつくことに困難さがある。

本人、家族からの情報の整理をし、馴染みの
人や場所へのアプローチを行い、本人が生き
がいや、意欲を持ち生活できるよう支援する。

・情報収集したものの整理、または様式を検
討し確認しやすいものにする。（センター方式
の導入）
・家族と具体的な取り組みを相談する。
・介護計画書に取り入れ、実施する。（職員と
の相談、実施する）

６ヶ月

4 26

○チームでつくる介護計画とモニタリング
介護計画の見直しに、本院、家族の参加が得
られていない。

担当者会議を実施し、利用者本位の介護計
画作成が出来る。

・定期的かつ状態に応じた適切なモニタリング
を行う。
・本人、家族の参加した担当者会議の実施及
び記録の作成。
・職員が介護計画を周知し実施する。

６ヶ月

5 ヶ月

(様式3)

目標達成計画

【目標達成計画】

事業所名　グループホームはまべの里（西・東共通）

作成日：　平成　２３年　１１月　１日


