
　（様式３） 事業所名　グループホームこころつくし

目標達成計画 作成日：　　令和　６年　3　月　6　日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 26

介護計画作成時にご家族への説明同意は行っ
ているが、利用者への説明の機会が持たれてい
ない。介護計画は利用者主体での作成、同意
のもと実施されるものである為、利用者も交えた
担当者会議の開催や説明の機会がもたれる事
が望まれる

介護計画作成、説明する際に、ご本人にも
同席してもらい説明する。またその際に、ご
本人より意見等があった場合は計画書に盛
り込む。

ご本人に病識（認知症）がない場合や施設入所
を理解してない場合もある為、ご本人の状態に
合わせ説明可能な項目を分かり易い言葉で説
明し、何かあればご本人からも意見を頂く。

6ヶ月

2 33

事業所として出来る事、出来ない事やケアの限
界等を明文化していない為、入居時の説明だけ
では理解していない家族がいる。

事業所として出来る事、出来ない事やケアの
限界等を明文化する。

他施設の様式等も参考にさせて頂き、自施設の
出来る事、出来ない事、ケアの限界を洗い出し
明文化する。 6ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

【目標達成計画】　


