
　（様式３） 事業所名グループホームさくらの里

目標達成計画 作成日：　平成　　２４　年　１２　月２６　日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 6

身体拘束をしないケアの実践 見守りを行い、入居者様の心の施錠を解き
放す。

①入居者、ご家族様に開錠を伝え、安全確保に努め
る。
②職員に対し、身体拘束について、勉強の機会を増
やし、入居者様の対する理解を深める。
③開錠について、見守を行うが、それに対して見守
りの理解を管理者が伝える。

１２ヶ月

2 4

運営推進会議にて、地域に共存出来ていると
いう実感がもてる。

運営推進会議にて、外部の方々から、沢山
のアドバイスを頂き、施設と地域と一緒に暮
らしていると実感できる．

①運営推進会議を形だけの報告で終わらせ
ず、入居者、ご家族、地域の知見の方と一緒
に、施設での問題や気づいたところに意見を頂
き、より良い施設になれるようにしていく。

１２ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

【目標達成計画】　


