
　（様式３） 事業所名　　グループホームあおい

ユニット名　　1階 ・ 2階

目標達成計画 作成日：　    令和  6年  1月 15日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成
に要する

期間

1 2

コロナの５類移行により、世の中の動きも活発
になり、それに伴い感染症が蔓延している状況
の中、感染対策を継続してはいるが依然として
施設への感染症の持ち込みには最新の注意を
払っているので利用者様と外部の方との交流
には慎重になっている

生活に楽しみを持ちメリハリのある生活
を送る

・天候の様子をみながら近隣の散歩にでかける
・少人数で、短時間でのドライブに出かける
・感染対策を行いつつ、感染対策がしっかりされている
所への食事を含め、外出の機会をつくる
・施設内の催し物の充実（お楽しみ会/お誕生会/サロ
ン/お祭り/クリスマス会、ひな祭り等季節の催し等）
・家族会の開催
・近隣の施設との交流会

12ヶ月

2 ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具体
的な計画を記入します。


