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事業所名 グループホーム柏木

作成日：　令和 2　年　3月　23日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取組内容
目標達成に
要する期間

1 10

家族への報告は、ホーム便りと手紙を３か月に1回作
成し報告しているが、利用者個々の生活状況につい
ては、家族が訪問できないこともあるので2か月1回
程度の報告にすることを期待する。

令和2年3月より毎月1回のお便りを全員の家族
へ郵送にて、お届けする。

今までは１Ｆ２Ｆユニット毎に3か月毎に3ページの形
式で出していたが，今後は１Ｆ２Ｆ合同で両面印刷で
1枚の形に変更。内容も写真を多く掲載。１Ｆ２Ｆの担
当者を2名決め、今後担当者が変わっても簡単に作
成できるような形に変更していく。担当ごとのコメント
は、個々の入居者に合わせ対応していく。毎月15日
めどに郵送を行う予定。

6か月

2 35

避難訓練は毎月行っているが、地域での自然災害に
向けての訓練を予定していたが、悪天候により延期
したままになっている。

グループホームから柏木町内会館まで、職員・地
域の方々の協力を得て、入居者全員で移動避難
を行う。

運営推進会議にて、町内会の皆様に協力をお願い
する。昨年企画していた、非常食の試食会も実行で
きるように再度検討を行う。

1年間

3 49

外出行事は、家族と一緒に千歳空港の見学をした
り、町内会の方々とアルテンキャンプ場でのジンギス
カンパーティーに参加しています。今後は個々の入
居者への対応も企画していきたい。

誕生日には「自分の行きたいところへ外出でき
る」機会とする。その際、家族の協力をお願いで
きるよう企画する。

現在は、誕生日の食事メニューを本人の希望を聞
き、グループホーム全体の食事メニューで対応して
いる。今後は、食事だけでなく外出の希望も視野に
入れて、全体でなく個別の対応で、より柔軟な対応
が出来るようにする。

1年間

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入してください。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加してください。
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