
事業所名： グループホームさいうん

２　目標達成計画 作成日：　平成　　28　年　12　月　2　日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 18

外出に関して入居者様のレベル低下があり
門から出ること、車で出かけることに着目して
おり、気軽に出掛けることに欠けていた。

ホームの広大な敷地から見える団地の家々、
覚えのあるくだもの、１年中咲きほこる花々、
季節毎の自然に気軽にふれることが出来るよ
うにする。

併設の病院、デイサービスに出かけ近隣の
方、友人の方に会えるよう、受診日、利用日
の確認、了解を得る。 1か月

2

併設の病院、デイサービスに出かけ近隣の住
民、友人との面会を楽しんで頂く。

併設の施設に出かける時は、外出着にした
り、出かける雰囲気作りをする。

か月

3

春、夏、秋には、広大な敷地を利用、庭の花々、
周りの景色、季節毎のくだもの(コカ、ぶどう、ブ
ルーベリー、プルーン、カキ、イチゴ、アケビ)裏山
で、自然の物にふれてもらう様、季節毎にコース
や入居者様の計画をたて、実行できるようにして
おく(その季節に合った、服装、帽子・・・)

5か月

4 か月

5 か月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組
む具体的な計画を記入します。

(別添4)
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