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現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1
コロナ禍が長かった為、入居者様の外出の機
会がほとんどなく、ストレスの要因になっていま
した。

今年度から徐々に外出の機会を持って、地
域との交流、家族との外出の機会を作った
り、より多くの外出企画を充実させていきた
い。

地区センターと情報交換をして、積極的に地域
の行事を取り入れて、外出の機会に繋げてい
く。

１年
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　　　　　　　　　　　　目標達成計画

【目標達成計画】　


