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優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 37

外出支援があまりできない。
（AＤＬの低下から屋外の移動時には独歩の方に
も付き添いが必要）

入居者の行きたい所を聞き取り、可能な限り
希望を叶えてあげる。

入居者の希望を事前調査し年間行事予定を作
成することで人員の確保や車椅子の確保など事
前の準備をしっかりすることで実行に移す。

12ヶ月

2 13

さらなる認知症ケアの理解と介護技術の向上の
知識が必要。

研修を受けてもらうことにより必要な知識を身
に付けてもらう。

研修の機会を増やす。

12 ヶ月

3

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入して下さい。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加して下さい。

　　　　　　　　　　　　目標達成計画

【目標達成計画】　


