
　（別紙４（２）） 事業所名　グループホームデイパーク大府１Ｆ

目標達成計画 作成日：　令和　２年　３月　１８日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容 目標達成に要する期間

1 10
交流として
月１回のお便りになっている
固定された家族の参加になっている

グループホーム内でのご家族同士
の交流やスタッフとの交流・情報交
換の場を設ける

ご家族様も参加できるイベント企画
（例）ミニパーティー開催
作品・展示・スライドショーに食事を作
り提供する

１２ヶ月

2
25
27

１人ひとりの一日の過ごし方の見直
し、マンネリ化している部分がある

日々の暮らしの中でその人らしい
生活張り合いのある暮らしをして欲
しい

介護生活記録を詳しく記入（入居者と
のやりとり等）ケアプランに添ってその
人らしい暮らしの支援

１２ヶ月

3 34
急変や事故発生時の対応
マニュアルはあるが不安である
把握出来ていない

グループホーム内独自で話し合
い、実践を行なう

ＡＥＤ・吸引器の取り扱い方や避難訓
練の実施（火事・地震）

１２ヶ月

4 43
リハパン、パッドが毎日どれだけ使
用しているか把握出来ていない

リハパン・パッドの使用枚数を減ら
す

時間にての誘導の徹底
ご家族様の負担額の把握

１２ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目のNo.を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取
り組む具体的な計画を記入します。

【目標達成計画】　



　（別紙４（２）） 事業所　グループホームデイパーク大府２Ｆ

目標達成計画 作成日：　令和　２年　３月　１９日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容 目標達成に要する期間

1
25
26

ケアプランが職員視点からの介護計
画が多く見られ。ご本人の意向が聞
き取れていない

ご利用者の１日の過ごし方ややり
たい事、安心できる事をプランを通
して支援していく

ご本人の望む過ごし方ややりたい事を
聞き取りプランに取り入れて目標に向
けて支援していく

１２ヶ月

2 27

生活記録として１日に様子を記入し
ていますが、日々の様子が記録から
読みとることができず様子がわから
ない

利用者の様子、行動、健康状態を
詳しく記入し、職員が共有できる文
章を記入していく

記録の書き方のマニュアルを作成し職
員で周知する

１２ヶ月

3 40
１ヶ月に２回、朝食・夕食作りを行っ
ていますが、調理に関わる作業を増
やし日数を増やしたい

週に１、回の食事作りを目指す
朝食・夕食に限らず、季節に応じたお
やつ作りも計画的に取り組む

１２ヶ月

4 35
避難訓練は行っていますが、火災報
知器の機器の取り扱いのマニュアル
がない

災害時に職員が的確に行動できる
ようにする

機器のマニュアル作成と職員の周知 ６ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目のNo.を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取
り組む具体的な計画を記入します。

【目標達成計画】　


