
　（別紙４（２）） 事業所名　グループホーム なでしこ

目標達成計画 作成日：　平成　23  年  6  月  10  日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 45

利用者の方々はスタッフが入浴介助は、当然な事
と思われている。
（2Ｆにおいては、2～3名の方は見守りで入浴可能
なのでは・・？）

現状通り週2回の入浴を基本としながら、プラ
ス1日（日曜日）を楽しむ入浴にさせてあげた
い。

・着替えはご本人が準備。
⇒徐々にご自身で出来るよう支援していく。
⇒自信をつけて頂く。
・入浴準備、掃除はスタッフが行う。

6ヶ月

2 49
利用者全員の方々の希望に沿っての外出が少な
い。（外出、散歩、買い物など）

常に入居者さんの希望の把握が出来るように
努める。
・何を召し上がりたいか・・・？
・散歩の場所は何処なのか・・・？
・何を購入したいのか・・・？

・入居者さん個々の希望をスタッフ全員が把握し、
共有する。
・表を作成する。⇒各担当者が細かく内容を記入
する。
・御家族にも希望をお伝えし、協力をお願いしてい
く。

6ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。


