
事業所名：

目標達成計画 作成日： 平成 30 年 2 月 19 日

【目標達成計画】　　　注）「項目番号」の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。

優先
順位

項目
番号

次のステップに向けて取り組みたい内容 目標

1 40 食事に対して、楽しみを持つことができる
入居者と共に、一緒に食事に対しての関わり
を持ち、興味を持つことで、楽しみに繋げる事
ができる

1 ヶ月

2 10 運営に関する入居者・家族の意見の反映を行う
家族との情報共有を図り、意見交換しやすい
雰囲気作りを行う

3 ヶ月

3 2 地域との交流を深めていく
地域の方々が気軽に立ち寄れるような場所に
すると共に、開かれたグループホームを現実
のものにする

12 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

地元の保育園児との交流を深めていくと共に、来
年度は公民館祭りに（貼り絵）を出品する

目標達成に
要する期間

目標達成に向けた具体的な取り組み内容

グループホームほほえみ

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。

入居者と一緒に調理できる機会を増やし、食材に
買い出しから関われるような機会を作る。バイキ
ングメニューや季節のメニューを取り入れた行事
を行い、更なる楽しみに繋げていく

日常生活の場面(体操・掃除・調理・リハビリ・レク
等)の写真を掲示して、日々の活動状況を家族と
共有する


