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優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 23

認知症の進行と共に人生の最終段階における
意向を確認できずにいる。

本人の生活歴から最終段階に寄り添えるよう
普段から本人が終末期についてどのように
考えているか把握しておく。

・日常会話の折りにつけそれとなく確認する
・ケアプランの更新の際に本人の意向確認に終
末期の意向も確認しておく
・家族から本人が終末期はどう過ごしたいと考え
ていたのか確認する

1年

2

3

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入して下さい。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加して下さい。

　　　　　　　　　　　　目標達成計画

【目標達成計画】　


