
　（別紙４（２））

事業所名：みしまケアセンターそよ風

目標達成計画目標達成計画目標達成計画目標達成計画 作成日：　平成 27年 1月 16日

優先

順位

項目

番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容

目標達成

に要する

期間

1 49(18)

入居者様の重度化により外出する機会が減っ

ている

年に2回ほど外出支援にて桜見学ドライブ、

あじさい見学ドライブは行われているが、家

族様交えた行事を考えていきたい。

外出支援の案内を出し、参加する機会を設け

より生活における季節感を肌で感じてほしい。

6ヶ月

2 40(15)

入居者様の重度化により刻み食やミキサー食

での食事の提供が増えてきている。

見た目や季節感をかじられるような食材を

使用し、盛り付けなどを工夫して食事に楽し

めるよう努める。

食べやすい食材や柔らかく煮込んだものをなる

べくそのまま提供ができるように職員で連携し

ていく。むせこみが無いようにとろみ剤等で対

応していく。

3ヶ月

3 21

入居者間の介護度の差により入居者間のコミュ

ニケーションの減少が見られる。

2ユニット間での交流を増やし、入居者が孤

独を感じない様に努める。

行事等に係らず、2ユニット間で可能な日常的

な交流の出来る日を増やしていく。

3ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。

目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む

具体的な計画を記入します。
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