
　別紙２ 事業所名：　グループホームおおくぼ　　

目標達成計画 作成日：　平成24年　12月16日

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。

【目標達成計画】　

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 ６（５）

現在褥瘡治療中の利用者様で膀胱バルンカ
テーテル留置しており自己抜去防止の為入床
時ミトン使用両手拘束、又車椅子使用時ずり落
ち防止の為安全ベルトを着用しておりご本人に
拘束による違和感をあたえている。

出来る限り拘束しない方法で一日を過ごし
たい。

平成24年度福島県身体拘束廃止推進員養成
研修を受講し身体拘束ゼロをめざし身体拘束
をしない方法、手段、考え方、あらゆる面から
取得し当事業所に役立てたい。

１２ヵ月

2 ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。
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