
　（様式３） 事業所名　健康倶楽部中子の森グループホーム深雪

目標達成計画 作成日：　平成　  ２６ 年　 ２ 月　   １０日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 18

日々の外出のなかで、何か新しい発見をしたり
視野を広げたりすることが、生きる喜びを実感
する事に繋がる。今後も地道な支援の積み重
ねが、利用者の生きる喜びに繋がっていくこと
を期待したい。

毎日,お客様と一緒の買い物と、新しい発
見ができるように敷地内の畑作業に取り組
み、生きる喜びに繋げることが出来る。 １２　ヶ月

2 ヶ月

3 　ヶ月

4 ヶ月

5 　ヶ月

6 ヶ月

【目標達成計画】　

①日常的に買い物の外出支援ができるように業
務改善を行う。
②畑に必要な物品の準備・うね作り・苗まき・草取
り・水やり・収穫の担当職員・お客様の年間計画を
立てて実施していく。
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