
　（様式２（１）） 事業所名：三田温泉シルバーホーム

目標達成計画 作成日：　令和3年　3月　15日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成
に要する期

間

1 10

コロナ禍の状況において、利用者と家族の面会
を禁止せざるを得ない中、家族との交流が十分
ではない。

利用者家族との連絡を密にし、施設への要
望、意見を施設側に伝えていただけるよう、
積極的にアプローチする。

利用者の状況を家族にお知らせするため、希
望者には定期的にメールにて写真を送付しま
す。
また、必要時に行っている家族への電話連絡
について、それ以外に月1回の状況報告を行い
ます。

1ヶ月

2 40

月1回の食事作りは、利用者の希望を聞き行っ
ているが、それ以外の食事については、施設の
献立（併設病院、老健と一体的に設定）により
提供しており利用者の希望が反映されていな
い。

食事を楽しんでいただくため、できる限り利
用者の希望を反映させる。

各利用者に食事の希望を聞き取りし、日常の
食事に反映させられるよう、厨房に働きかけ
る。 12ヶ月

3 49

コロナ禍により外出ができなくなっており、利用
者のストレスが心配である。

外出機会を確保する。 外部に方々と接するような外出はしにくい状況
ですが、施設付近での散歩、家庭菜園での作
業、玄関先での喫茶等、コロナ化においてもリ
スクの少ない方法での外出機会を可能な限り
設けます。

3ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。


