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【目標達成計画】

優
先
順
位

項
目
番
号

現状における
問題点，課題

目標達成に向けた
具体的な取り組み内容

1 48

現在様々な行事、活動
の機会はあり、気分転
換を図り楽しまれてい
るも、普段の生活の中
にその方の力量、生活
歴に合わせた活動をよ
り一層工夫して取り入
れる事で利用者様の安
心安全な生活を支援し
ていく。

その方に合わせたリハ運
動や家事、散歩等を取り
入れる事で、ご本人が満
足し充実した毎日を過ご
す。

2 13

各種研修など受ける環
境を作りながら、職員
の介護に対する知識、
技術、意欲の向上をよ
り一層図っていく。

職員が必要と思う研修を
取り入れ職員自身が自分
の問題点を意識する事
で、介護職としての質の
向上を図り、仕事に対し
ての意欲に結びつける。

3

4

5

注１）項目番号欄には，自己評価項目の番号を記入すること。

清谿園グループホームどんぐり

平成２７年　４月　２５日

目標達成に
要する期間

１２ヶ月

１２ヶ月

目　　　　標

利用者様の力量要望を把握
し、より一層工夫した活動等
取り入れる事で日々を楽しく
安心して過ごして頂く。

２　  目  標  達  成  計  画

注２）項目数が足りない場合は，行を追加すること。

各種研修や直接的指導を通じ
て職員の意識向上及びチーム
ケアの質の向上を図る。


