
　（別紙４（２）） 事業所名　愛の家グループホーム玉野　

目標達成計画 作成日：　平成　   30 年      3 月     13 日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 2
地域の小学校、中学校、高等学校との交流は定
期的に行っているが、保育園や幼稚園との交流の
機会がない。

地域の保育園や幼稚園との交流の機会を設け
る。

地域の保育園や幼稚園の行事に参加したり、
ホームに訪問して下さるよう等、相互交流が定期
的に行えるよう保育園や幼稚園に協力を要請す
る。

6ヶ月

2 17

入浴を楽しんで頂けるよう、環境面の工夫や、気
分や体調に合わせて入浴日の変更等、柔軟に
行っているが、入浴のアプローチがうまく行えずに
お断りを受けることがある。

個人の要望や嗜好に応じた入浴介助や環境を
整え、入浴を“楽しみ”として感じて頂けるよう
にする。

入浴のアセスメント（好みの湯の温度、入浴剤の
好み、入浴時間、洗髪や洗身の順番等）を実施
し、個人の要望や習慣を把握する。その情報に基
づいて入浴介助を実施する。

6ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。


