
事業所名 ： グループホーム東山 

目標達成計画 作成日：　平成　23年　1月　13日 

優先 
順位 

項目 
番号 

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容 
目標達成 

に要する期 
間 

1 60 

数人の入居者しか外出できていない。 全ての入居者が戸外の行きたい所へ外出 
できるようにする。 

何処へ、どのような外出をしたいか日頃から聴 
き取る努力をし、季節に合わせ、寒さ・暑さ対 
策をし快適に外出できるよう準備する。 

6ヶ月 

2 64 

地域行事等へ参加しているが、家族以外の交 
流が薄い。 

地域の方と幅広く交流を深めていきたい。 
入居者の馴染みの人や地域の方に訪ねて 
来て頂けるよう声掛けし、常に受け入れる 
ようにする。 

地域の方を誘い、お茶・お菓子を楽しむ会の計 
画。ボランティア（個人・グループ）の受け入 
れ。小・中学校の福祉体験の受け入れ。 

6ヶ月 

3 ヶ月 

4 ヶ月 

5 ヶ月 

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。 

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。 
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む 
具体的な計画を記入します。


