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【事業所概要（事業所記入）】

社会福祉法人　太陽福祉会

グループホームサンホーム

新潟県長岡市楡原784番地13号

平成２７年１０月１３日 平成２８年２月２日

※事業所の基本情報は、公表センターページで閲覧してください。（↓このURLをクリック） 

【評価機関概要（評価機関記入）】

積極的に地域とのふれあいが心がけられており、地元の保育園児とご利用者が一緒にスー
パーへ買い物に出かけたり、中学生の体験学習も受け入れています。また、事業所にて保育
園児と一緒にいも掘りを行ったり、ホーム便りも地域に回覧するなどの取り組みも行われてい
ます。
ご家族とも一緒に支えあうことができるよう関係づくりに努めており、事業所広報を毎月送付
しているほか、個々のご利用者の様子をまとめたお手紙も毎月送付しています。
日頃からよくご家族とコミュニケーションが取れており、行きつけのパーマ屋さんを利用した
り、お盆にお墓参りへ出かけたり、お正月をご自宅で過ごされるご利用者もおり、ご家族の協
力をいただきながら、一緒にご利用者の生活を支えています。
食事も楽しんでもらえるよう、ご利用者にもできる範囲で調理の準備や後片付けも行っても
らっています。また、事業所の畑でも野菜をつくっており、収穫はご利用者の楽しみとなってい
ます。
ご利用者と一緒に近くのスーパーに買物に出かけたり、近くのレストランに外食に出かけた
り、季節に合わせたお花見や紅葉狩りなどのイベントとしての外出も実施し、ご利用者にホー
ムでの生活を楽しんでいただけるよう取り組んでいます。
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訪問調査日 平成27年12月10日

基本情報リンク先

自己評価作成日

1570202232 ◎法人理念である個人の尊厳を守り「生きがいのある暮らしの支援」を念頭に置き、毎日運
営理念を唱和している。唱和することで職員一人一人が理念を意識して行動する環境作りを
目指している。
◎個別ケアへの取り組みについて、ケアプランに沿ったその人らしい生活の支援が出来るよ
う、課題の把握を行いその人らしい生活ができるように努めている。また､身体機能の維持や
残存能力を発揮できるように、昼、夕食前にリハビリ体操を行うと共に、日常生活での軽作業
（食事の準備・片付け・洗濯物干し・自室やフロアの掃除・野菜の収穫・花の水やり等）を日課
としている。
◎地域との関わりとして、近隣の保育園児との交流をはじめ、月一回のお茶会・地域ボラン
ティア様による訪園（紙芝居、手遊び）等外部との交流の回数が徐徐に増え　楽しみも増し皆
様に受け入れられるホームとして継続をしている。毎月発行しているホームだよりを地域の
方々に回覧し、グループホームの情報を発信することで認知症を理解してもらっている。
◎昼食作りのパートさんを雇用し、午前中にご利用者との関わりの時間をもつことにより、リ
ハビリ体操等機能訓練の時間を持ち現状が維持できるように努めている。
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