
2    目  標  達  成  計  画
事 業 所 名 ： グループホーム　シリウス奥州
作 成 日 ： 令和2年8月17日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標

1 6

身体機能の低下、及び危険性の自己認識が
困難な特定の利用者について、安全の為に
身体拘束となる車椅子用のベルトを使用する
ことがある。（ご家族の許可を得て、短時間と
している）

車椅子用ベルトの使用を可能な限り少なくする。 3 か月

2 10
ご家族に対して、利用者の普段の様子の伝
達が不十分な可能性がある。

ご家族へ、身体面の異常以外の普段のご様子を
定期的に伝える方法を整える。

か月

3 か月

4 か月

5 か月

目標達成に
要する期間

目標達成に向けた具体的な取組み内容

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合ったものです。
また、課題等は、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具体的な計画を掲げております。

車椅子からの立ち上がりについて
・なぜ立ちたいのか、ご本人の要望に耳を傾
け、原因を探る。
・どういった声掛けが適切なのか。
・立ち上がる時以外の時間の過ごし方が適切
なのか職員間で検討を行う。

・3ヶ月ごとに発行している広報誌の内容の充
実。
・ご家族へ日常の様子をお知らせするお手紙
を作成、送付する。
・面会時等等に普段のご様子をお伝えするよ
う努める。オンラインで面会出来る機材を揃
え、活用できるようにする。
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