
　（別紙４-２） 事業所名　グループホーム　和　とりさと館

作成日：　平成　26 　年　2 月　12　日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1
2
49

外出する利用者さんと断る利用者さんがいる 地域の人達とふれあう外出支援

地域の人達と多くふれあう場所に外出する。自治
会のイベント参加や手伝い。町の行事（お祭り、盆
踊り等）季節のイベント。買物ツアー等の企画を
全スタッフが協力し合い取り組む。断る利用者さ
んには普段からの関わりをもっともっと多く取り外
出支援に向けて取り組む。

10ヶ月

2

23
24
25
49

いつもワンパターンの生活の中で帰ると訴える入
居者、ここに居ても何もする事が無いと口にする
方がいる。暇と感じるより楽しい暮らしを送ってほ
しい

暮らしの中での楽しみを持つ

入居者本人がやりたいと思う事の楽しみを一緒に
考え計画、実行する。今まで気づかなかった発見
があったり、その人らしさが見えてくるよう支援し
ていく。

10ヶ月

3

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入して下さい。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加して下さい。

　　　　　　　　　　　　目標達成計画

【目標達成計画】　


