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【評価機関概要（評価機関記入）】

　

　（様式２）

新潟県上越市富岡３４４６番地

エム・エム・シー総合コンサルティング株式会社

所在地

事業所名

評価機関名

自己評価作成日

 http://www.n-kouhyou.jp/kaigosip/infomationPublic.do?JCD=1570202232&SCD=320

評価結果市町村受理日

グループホームサンホーム

自己評価及び外部評価結果

1570202232

法人名 社会福祉法人　太陽福祉会

【事業所が特に力を入れている点・アピールしたい点（事業所記入）】

事業所番号 ・法人理念「生きがいのある暮らしの支援」を念頭に置き、一日の始まりに運営理念を唱和し
ている。唱和することで職員一人一人が理念を意識出来る環境作りを目指している。
・個別ケアへの取り組みについて、ケアプランに沿ったその人らしい生活の支援が出来るよ
う、課題の把握を行い認知症の進行防止に努めている。また､身心のレベル低下や残存能力
を維持する為に、昼、夕食前のリハビリ体操を行うと共に、日常生活での軽作業（食事の準
備・片付け・洗濯物干し・自室やフロアの掃除・野菜の収穫・花の水やり等）を日課としてい
る。
・地域との関わりとして、定期的に近隣の保育園との交流を行い、ホームの畑で芋植えや収
穫を行ったり、馴染みのスーパーへ一緒に買物にでかけて子供達とのふれあいを楽しみの一
つとして支援している。毎月発行しているホームだよりを地域の方々に回覧し、グループホー
ムの情報を発信することで認知症を理解してもらい、皆様に受け入れられたホームとして運営
していきたい。

新潟県長岡市楡原784番地13号

積極的に地域とのふれあいが心がけられており、地元の保育園児とご利用者が一緒にスー
パーへ買い物に出かけたり、事業所の納涼際には地域の方も多数参加頂いています。ご家
族とも一緒に支えあうことができるよう関係づくりに努めており、事業所広報を毎月送付して
いるほか、個々のご利用者の様子をまとめたお手紙も毎月送付しています。日頃からよくご
家族とコミュニケーションが取れており、馴染みの美容室へ出かけたり、自宅へ出かけたり、
外食に出かけたりとご家族の協力をいただきながら、一緒にご利用者の生活を支えていま
す。あうことができるよう関係づくりに努めています。食事も楽しんでもらえるよう、ご利用者の
能力に応じて調理や味付け､後片付けも行ってもらっています。また、事業所の畑でもピーマ
ンやなすなどの野菜をつくっており、収穫はご利用者の楽しみとなっています。近くの食事処
へ外食に行く機会もありました。

所在地

平成23年9月15日

【外部評価で確認した事業所の優れている点、工夫点（評価機関記入）】

訪問調査日 平成23年10月18日

基本情報リンク先
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