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優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 23

人生の最終段階における医療・ケアの決定プロ
セスに関するガイドラインに則り、入居者様の思
いや暮らしの希望に対して、意向の把握をどの
ように行なっているか。またそれをどう実施する
かが課題となります。

入居者様と何気ない会話の際にどのように
過ごして最期を送りたいかを意向確認する。
また家族にも面会した際に確認も加えるよう
にする。

入居者様、家族との何気ない会話のやりとりの
中、本人の希望としてはどうなのかを聞くように
する。難しい場合は介護保険証の更新の際に確
認など行い、ケアプランにも反映させるようにす
る。

１年

2

3

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入して下さい。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加して下さい。

　　　　　　　　　　　　目標達成計画

【目標達成計画】　


