
　（様式２（１）） 事業所名　グループホーム　モーツァルトいのり

目標達成計画 作成日：　平成　28年　3月　1日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1

外出や散歩をしているが、一覧表はなく、ご家
族へお伝えする時も記録を確認しないと分から
ない。

外出一覧表を作成し、ご家族への報告もス
ムーズに出来るように用意する。

外出一覧表の作成。

2ヶ月

2

調理へ参加しているゲストが少ない。
もう少し調理に参加をしてもらってはどうか。

少しづつでも調理の中で出来ることを見つけ
て、調理に参加してもらう。

好きなこと、出来ることを探し、少しづつでも調
理に参加してもらえる環境作りをしていく。

怪我をしにくい調理器具の購入
下処理の必要な食材の購入
調理時間の確保
調理に参加出来るメニューの検討

6ヶ月

3

災害対策
地域の方にも防災訓練や消火訓練等に参加を
して頂く

年2回行っている避難訓練の際、お知らせを
行って防災訓練、消火訓練に地域の方にも
ご参加頂く。

年２回の避難訓練の開催月を検討し、なるべく
地域の方に参加をして頂きやすい日程を調整
する。
また、興味を持って頂くために、消防署に確認
し、
講習等の依頼を行い、参加したくなる訓練を行

8ヶ月

4 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。


