
事業所名：グループホームひまわり

目標達成計画 作成日：　平成　２４年　３月　１日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 49

買い物・外食・墓参り・イベント参加等で、外出し
ている。バスハイクは、家族参加も多く恒例のイ
ベントになっている。しかし、イベントや買い物以
外にほとんど外出していない。現在は、内科医
が往診になったこともあって、更に外に出る機
会が減ってきている。

近くに広い公園があるが、電車の踏切を
渡っていかなければならない。安全に十分
に注意しつつ、散歩することで地域との交流
に繋がったり、季節を感じることもできるの
で、積極的に行う。

入居者の安全を考え、職員と一緒に散歩する
機会を増やす。

１２ヶ月

2 ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。


