
(別表２） 事業所名　グループホーム・ゆうゆう

目標達成計画 作成日：　令和　　３　年　　４　月　　８　日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 20
新型コロナウイルス感染拡大防止の為、家族
等との面会を、原則お断りしている。

今後のウイルス感染状況を注視しながら、
可能な範囲での面会を実施できるようにし
ていく。

行政より発表されている留意事項を守り、家族
等の理解を得ながら、面会を行う。

３ヶ月

2 49
新型コロナウイルスの影響で、外出等が思うよ
うにできず、利用者のストレスや、ADL低下に
繋がっている。

敷地内の散歩や、室内でのレクリエーション
を充実させ、利用者が体を動かしながら楽し
める環境をつくる。

・なるべく手が空いている時は、交替で敷地内
の散歩を行う。（マスク着用）
・体を動かして楽しめるレクリエーションを行う。
（DVD等の購入）

１ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。


