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現状における問題点、課題 目標
目標達成
に要する

期間

1 3

○運営推進会議の議事録は、家族の協力や
理解を深めるためにも、家族に伝える方法を検
討し、更なるサービス向上に生かしていく事に
期待したい。

運営推進会議について、家族の理解を深
め、ご家族に運営推進会議の内容を知って
頂き協力などお願いできるようにする。

3ヶ月

2 6

○ご家族との連携の在り方として、吉井介護事
業所の広報誌以外にも、入居者の日頃の様子
を写真に撮りＬＩＮＥなどを活用して家族に渡し
たり伝えることができるようにしたい。

日頃の活動を写真に残し、ＬＩＮＥやホーム
ページなどでご家族への情報提供ができる
ようにする。

3ヶ月

3 18
○数年来コロナ禍で外出や活動を縮小してき
たが、今後は外出や中庭での日光浴・散歩な
どを増やしていきたい。

外出や日光浴・散歩など個人の体調や意向
に添いながら活動を増やしていく。

3ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

ご家族との日頃の関係性を保ちながら、運営
推進会議後には作成した報告書をご家族へ郵
送し、会議の内容などを知って頂けるようにす
る。

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組
む具体的な計画を記入します。

【目標達成計画】　

　（別紙４（２））

目標達成計画

日頃の病状の変化や受診時の指示などはご
家族へ連絡を行ったり、面会時に伝達を行っ
ているが、ご家族からも入居者の日頃の状況
などを尋ねられることもある。状況をお伝えす
るだけではなく、写真や動画などを撮り、LINE
の活用とホームページの更新を行うようにす

外に出る活動が少ない状況にあったため、今
後は花見の時期にはドライブに出かけ、天候
が良い日は日光浴や施設周辺の散歩などを
行い、気分転換ができるようにする。

グループホームよしいの郷

    令和   6年　　3 月　 27 日

目標達成に向けた具体的な取り組み内容


